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Capitolul 1: Ce este SEO si de ce conteaza
SEO (Search Engine Optimization) inseamna optimizarea site-ului tau web pentru a aparea cat mai sus
in rezultatele organice (neplatite) ale motoarelor de cautare precum Google, Bing sau Yahoo.

De ce conteaza SEO?

• 75% din utilizatori nu trec niciodata de prima pagina Google - daca nu esti acolo, practic nu existi
• Trafic gratuit si sustenabil - spre deosebire de ads, odata pozitionat bine, primesti trafic constant
• Credibilitate si incredere - utilizatorii au mai multa incredere in rezultatele organice vs reclame
• ROI superior - cost per acquisition mai mic decat advertising-ul platit

Cele 3 piloni ai SEO:

1. SEO Tehnic - site-ul tau poate fi crawl-uit si indexat corect de Google
2. SEO On-Page - continutul tau este relevant si optimizat pentru cuvintele cheie tinta
3. SEO Off-Page - site-ul tau are autoritate (backlink-uri de calitate din alte site-uri)

Mituri comune despre SEO:

■ "SEO este mort" - FALS. Peste 8 miliarde de cautari zilnic pe Google
■ "SEO este doar despre cuvinte cheie" - FALS. E mult mai complex
■ "Rezultate peste noapte" - FALS. SEO-ul ia 3-6 luni pentru rezultate vizibile
■ "Dupa ce optimizezi, ai terminat" - FALS. SEO-ul necesita mentenanta continua



Capitolul 2: Cum functioneaza Google
Pentru a face SEO eficient, trebuie sa intelegi cum functioneaza Google. Procesul are 3 etape principale:

1. CRAWLING (Descoperirea)

Google foloseste "bot-i" (spider-i, crawler-i) numiti Googlebot care navigheaza web-ul urmand link-uri de la
o pagina la alta. Daca site-ul tau nu are link-uri care duc spre el, Google nu-l va gasi.

Ce poti face:
• Creeaza un sitemap.xml si trimite-l in Google Search Console
• Asigura-te ca robots.txt nu blocheaza pagini importante
• Construieste link-uri catre site-ul tau (backlinks)

2. INDEXING (Indexarea)

Dupa ce Google gaseste o pagina, o analizeaza si o stocheaza in index-ul sau masiv (ca o biblioteca
gigant). Google citeste HTML-ul, imaginile, fisierele CSS/JS si incearca sa inteleaga despre ce este
pagina.

Ce poti face:
• Foloseste title tags si meta descriptions relevante
• Structureaza continutul cu headings (H1, H2, H3)
• Asigura viteza buna de incarcare
• Evita duplicate content

3. RANKING (Clasarea)

Cand cineva cauta ceva, Google cauta in index si returneaza cele mai relevante rezultate, ordonate dupa
peste 200 de factori de ranking. Algoritmul principal se numeste Google Search Algorithm.

Factorii principali de ranking:
• Relevanta continutului pentru query
• Autoritatea site-ului (backlinks de calitate)
• Experienta utilizatorului (viteza, mobile-friendly)
• Proaspeteala continutului
• Securitatea site-ului (HTTPS)
• Locatia utilizatorului (pentru cautari locale)

Update-uri importante Google:

• Panda - penalizeaza continut de calitate joasa
• Penguin - penalizeaza spam-ul cu link-uri
• Hummingbird - intelege intentul cautarii
• Mobile-First Index - prioritizeaza versiunea mobil
• Core Web Vitals - viteza si experienta utilizatorului
• Helpful Content Update - continut creat pentru oameni, nu pentru Google



Capitolul 3: Keyword Research - Fundamentul SEO
Keyword research este procesul de identificare a cuvintelor si frazelor pe care oamenii le cauta in Google,
relevante pentru businessul tau. Este primul pas in orice strategie SEO.

De ce este crucial keyword research?

• Afli ce cauta exact audienta ta
• Descoperi oportunit■■i de continut
• Intelegi dificultatea competitiei
• Prioritizezi cuvinte cheie cu ROI mare

3.1 Tipuri de Cuvinte Cheie

Tip Exemplu Caracteristici

Short-tail
(1-2 cuvinte)

laptop
masina

• Volum mare cautari
• Competitie foarte mare
• Intent vag

Mid-tail
(2-3 cuvinte)

laptop gaming
masina second hand

• Volum mediu
• Competitie medie
• Intent mai clar

Long-tail
(4+ cuvinte)

laptop gaming sub 3000 lei
masina second hand Bucuresti

• Volum mic
• Competitie mica
• Intent foarte clar
• Conversie mai mare

3.2 Search Intent (Intentia Cautarii)

Google incearca sa inteleaga CE vrea utilizatorul cand cauta ceva. Exista 4 tipuri de intent:

1. Informational - utilizatorul vrea informatii
Exemple: "ce este SEO", "cum sa faci paste carbonara"
Tip continut: articole blog, ghiduri, tutoriale

2. Navigational - utilizatorul cauta un site specific
Exemple: "Facebook login", "emag.ro"
Tip continut: homepage, landing pages

3. Commercial - utilizatorul compara optiuni
Exemple: "cel mai bun laptop 2024", "iPhone vs Samsung"
Tip continut: review-uri, comparatii, liste top

4. Transactional - utilizatorul vrea sa cumpere
Exemple: "cumpara iPhone 15", "pret abonament Digi"
Tip continut: pagini produs, landing pages conversie



3.3 Procesul de Keyword Research (Pas cu Pas)

PASUL 1: Brainstorming Initial
Scrie 10-20 de topicuri generale relevante pentru businessul tau.
Exemplu (magazin online haine): "bluze dama", "pantaloni barbati", "rochii vara", "accesorii"

PASUL 2: Foloseste Tool-uri pentru Ideas

• Google Autocomplete - incepe sa scrii in Google si vezi sugestiile
• Google "People Also Ask" - intrebari populare
• Google "Related Searches" - jos de tot pe pagina de rezultate
• Ubersuggest (gratuit) - ubersuggest.com - genereaza idei de keywords
• AnswerThePublic (gratuit limitat) - intrebari pe care le pun oamenii
• Google Keyword Planner (gratuit cu cont Google Ads) - volume si idei

PASUL 3: Analizeaza Metrici
Pentru fiecare keyword, uita-te la:

• Search Volume - cate cautari pe luna (vrei minim 100-200/luna)
• Keyword Difficulty (KD) - cat de greu e sa te clasezi (0-100)
  0-30 = Usor (incearca aici daca esti incepator)
  31-60 = Mediu
  61-100 = Greu (nevoie de autoritate mare)
• CPC (Cost Per Click) - cat platesc al■ii pentru ads (indicator de valoare comerciala)

PASUL 4: Analizeaza Competitia
Cauta keyword-ul in Google si uita-te la primele 10 rezultate:
• Ce tip de continut au? (articol, video, produs?)
• Cat de lung este continutul? (cuvinte)
• Autoritatea domeniului (foloseste MozBar extension gratuit)
• Cate backlink-uri au?

PASUL 5: Creeaza o Lista Prioritizata
Scrie intr-un Excel/Google Sheets:
• Keyword
• Search Volume
• Difficulty
• Intent
• Prioritate (high/medium/low)

Regula de aur: Incearca cu long-tail keywords (mai putin competitive) si urca treptat spre cele mai dificile.



Capitolul 4: SEO On-Page - Optimizarea Paginii
SEO On-Page se refera la tot ce poti optimiza DIRECT pe pagina ta pentru a ajuta Google sa inteleaga
despre ce este continutul tau si pentru cine este relevant.

4.1 Title Tag (Cel mai important element)

Title tag-ul apare in tabul browser-ului si ca titlu albastru in rezultatele Google. Este CEL MAI IMPORTANT
factor on-page.

Best practices:
• Lungime: 50-60 caractere (sau ~600 pixeli)
• Include keyword-ul principal la inceput
• Fii descriptiv si relevant
• Adauga brand-ul la final (daca mai ai spatiu)
• Fiecare pagina trebuie sa aiba un title unic

Exemplu RAU:
<title>Acasa</title>

Exemplu BUN:
<title>Laptop Gaming Asus ROG 2024 - Pret si Review | TechStore</title>

4.2 Meta Description

Meta description nu influen■eaza direct ranking-ul, DAR afecteaza click-through rate (CTR). Este textul gri
care apare sub title in Google.

Best practices:
• Lungime: 150-160 caractere
• Include keyword-ul (Google il va bolda)
• Scrie ca un mini-ad: convinge utilizatorul sa dea click
• Include un CTA (call to action): "Afla mai mult", "Vezi preturile"

Exemplu:
<meta name="description" content="Descopera cele mai bune laptopuri gaming 2024. Comparam pret,
performanta si review-uri pentru Asus ROG, Lenovo Legion si MSI. Ghid complet actualizat.">

4.3 Headings (H1, H2, H3...)

Headings structureaza continutul si ii spun Google-ului ce este important.

Reguli:
• H1 - doar UNU pe pagina, contine keyword-ul principal, este titlul principal
• H2 - pentru sectiuni majore ale continutului
• H3 - pentru subsectiuni
• H4-H6 - pentru detalii mai mici

Exemplu structura:
<h1>Ghid Complet: Cum sa Alegi un Laptop Gaming in 2024</h1>
  <h2>Ce este un Laptop Gaming?</h2>
  <h2>Componentele Importante</h2>



    <h3>Procesor (CPU)</h3>
    <h3>Placa Video (GPU)</h3>
  <h2>Top 5 Laptopuri Gaming 2024</h2>



4.4 Continutul (Content is King)

Google vrea sa ofere utilizatorilor cei mai buni raspunsuri. Continutul tau trebuie sa fie:

1. Relevant - raspunde exact la intrebarea utilizatorului
2. Complet - acopera topicul in profunzime (nu fi superficial)
3. Original - nu copia de pe alte site-uri
4. Actualizat - informatii fresh, nu din 2015
5. Usor de citit - paragrafe scurte, bullet points, imagini

Cate cuvinte?
Nu exista un numar magic. Depinde de keyword si competitie. Regula generala:
• Articole informa■ionale: 1500-2500+ cuvinte
• Pagini produs: 300-800 cuvinte
• Homepage: 500-800 cuvinte

Pro tip: Uita-te la primele 3 rezultate din Google pentru keyword-ul tau. Fa o medie a lungimii lor si
incearca sa scrii mai mult SI mai bine.

4.5 Internal Linking (Link-uri Interne)

Link-urile interne (de la o pagina la alta pe site-ul tau) ajuta la:
• Raspandirea "link juice" (autoritate) prin site
• Ajuta Google sa gaseasca si sa indexeze toate paginile
• Imbunatateste experienta utilizatorului

Best practices:
• Foloseste anchor text descriptiv (nu "click aici")
• Link-uieste catre pagini relevante
• Paginile importante ar trebui sa aiba mai multe link-uri care duc spre ele

Exemplu RAUS: Pentru mai multe informatii, click <a href="/laptopuri">aici</a>

Exemplu BUN: Vezi lista noastra completa de <a href="/laptopuri-gaming">laptopuri gaming</a>

4.6 Imagini si Alt Text

Imaginile fac continutul mai atractiv, DAR trebuie optimizate pentru SEO.

Best practices:
• Comprimare: reduceti marimea fisierului (folositi TinyPNG.com gratuit)
• Format: JPEG pentru poze, PNG pentru grafice/logo-uri, WebP pentru performanta
• Nume fisier descriptiv: "laptop-asus-rog-2024.jpg" (nu "IMG_1234.jpg")
• Alt text: descrie imaginea pentru cei cu dizabilitati vizuale si pentru Google

Exemplu alt text:
<img src="laptop-gaming.jpg" alt="Laptop Asus ROG Strix cu tastatura iluminata RGB">



4.7 URL Structure (Structura URL-urilor)

URL-urile (adresele paginilor) trebuie sa fie clean, scurte si descriptive.

Exemplu RAU:
https://example.com/index.php?id=12345&cat;=prod

Exemplu BUN:
https://example.com/laptopuri-gaming/asus-rog-strix

Reguli:
• Foloseste cratima (-) nu underscore (_)
• Include keyword-ul daca are sens
• Pastreaza-l scurt (3-5 cuvinte ideal)
• Evita caractere speciale si diacritice
• Foloseste lowercase (litere mici)

Checklist SEO On-Page

■ Title tag optimizat (50-60 caractere, keyword la inceput)

■ Meta description convingatoare (150-160 caractere)

■ Un singur H1 pe pagina cu keyword principal

■ Structura logica H2, H3 cu keywords secundare

■ Continut original, complet, relevant (minim 1000 cuvinte pentru blog)

■ Keyword-ul principal apare natural in primele 100 cuvinte

■ Imagini optimizate (comprimate, alt text descriptiv)

■ URL clean si descriptiv

■ Link-uri interne catre 2-5 pagini relevante

■ Link-uri externe catre surse autoritare (daca relevant)

■ Responsive design (se vede bine pe mobil)

■ Viteza de incarcare sub 3 secunde



Capitolul 5: SEO Tehnic - Fundatia Site-ului
SEO tehnic se refera la optimizarea infrastructurii site-ului pentru ca Google sa poata crawla, indexa si
clasifica site-ul eficient. Este fundatia pe care construiesti restul strategiei SEO.

5.1 HTTPS (Securitate)

HTTPS = HTTP + SSL (Secure Sockets Layer). Inseamna ca datele dintre utilizator si site sunt criptate.

De ce conteaza?
• Este factor de ranking oficial Google (din 2014)
• Chrome marcheaza site-urile HTTP ca "Not Secure"
• Crestere conversii (oamenii au mai multa incredere)

Cum obtii HTTPS?
Cumperi sau obtii gratuit (Let's Encrypt) un certificat SSL si il instalezi pe server. Majoritatea hosting-urilor
ofera SSL gratuit acum.

5.2 Mobile-Friendly (Responsive Design)

Mobile-First Indexing = Google foloseste versiunea mobil a site-ului pentru indexare si ranking (din
martie 2021).

Peste 60% din cautari vin de pe mobil. Site-ul tau TREBUIE sa fie perfect functional pe smartphone.

Testeaza: developers.google.com/search/docs/advanced/mobile/mobile-friendly

Ce trebuie sa verifici:
• Textul este lizibil fara zoom
• Butoanele sunt suficient de mari pentru deget
• Nu exista scroll orizontal
• Meniul functioneaza corect pe mobil

5.3 Viteza de Incarcare (Page Speed)

Viteza este factor de ranking si afecteaza major experienta utilizatorului.

Statistici:
• 53% utilizatori abandoneaza site-ul daca se incarca > 3 secunde
• 1 secunda in plus = 7% reducere in conversii

Core Web Vitals (metrici oficiale Google):

1. LCP (Largest Contentful Paint) - cat timp ia pana se incarca continutul principal
  Target: sub 2.5 secunde

2. FID (First Input Delay) - cat timp ia pana site-ul raspunde la prima interactiune
  Target: sub 100 milisecunde

3. CLS (Cumulative Layout Shift) - cat se "misca" elementele pe pagina
  Target: sub 0.1



Tool-uri pentru testare:
• PageSpeed Insights (gratuit) - pagespeed.web.dev
• GTmetrix (gratuit) - gtmetrix.com

Cum imbunatatesti viteza:
• Comprima imaginile (TinyPNG, Squoosh)
• Activeaza caching pe server
• Minimizeaza CSS si JavaScript
• Foloseste un CDN (Content Delivery Network)
• Alege un hosting rapid



5.4 XML Sitemap

Un sitemap XML este un fisier care listeaza toate paginile importante de pe site-ul tau, ajutand Google sa
le gaseasca si indexeze mai usor.

Exemplu: https://example.com/sitemap.xml

Cum creezi un sitemap:
• WordPress: plugin Yoast SEO sau RankMath genereaza automat
• Online: xml-sitemaps.com (gratuit pentru site-uri mici)
• Manual: pentru developeri, conform schema de la sitemaps.org

Trimite sitemap-ul in Google Search Console:
1. Mergi pe search.google.com/search-console
2. Sitemaps (meniu stanga)
3. Adauga URL-ul sitemap-ului tau
4. Submit

5.5 Robots.txt

Robots.txt este un fisier care spune crawler-ilor Google ce pagini pot sau nu pot accesa.

Locatie: https://example.com/robots.txt

Exemplu simplu:
User-agent: *
Disallow: /admin/
Disallow: /checkout/
Allow: /
Sitemap: https://example.com/sitemap.xml

ATENTIE: Nu bloca accidental pagini importante! Verifica cu tool-ul robots.txt tester din Google Search
Console.

5.6 Canonical Tags (Evitarea Duplicate Content)

Canonical tag-ul spune Google-ului care este versiunea "originala" a unei pagini cand ai continut similar pe
mai multe URL-uri.

Exemplu problema:
• https://example.com/produs
• https://example.com/produs?color=red
• https://example.com/produs?sort=price

Toate 3 au acelasi continut dar URL diferit = duplicate content

Solutie - adauga in <head>:
<link rel="canonical" href="https://example.com/produs" />

Acum Google stie ca prima varianta este cea principala.



5.7 Structured Data (Schema Markup)

Schema markup este cod care ii spune Google-ului mai multe detalii despre continutul tau, ajutand la
afisarea rich snippets in rezultatele de cautare.

Exemple rich snippets:
• Review stars (stelute rating)
• Recipe cards (retete cu timp preparare, calorii)
• Event info (data, locatie, pret bilet)
• FAQ (intrebari si raspunsuri expandabile)
• Product (pret, disponibilitate)

Format: JSON-LD (cel mai usor)

Tool pentru generare: schema.org sau Google's Structured Data Markup Helper

Validare: validator.schema.org sau Google Rich Results Test

Checklist SEO Tehnic

■ Site-ul are HTTPS (SSL certificat instalat)

■ Site-ul este mobile-friendly (testat cu tool Google)

■ Core Web Vitals in zona verde (PageSpeed Insights)

■ XML Sitemap creat si trimis in Google Search Console

■ Robots.txt configurat corect

■ Canonical tags pe toate paginile

■ Structured data implementat unde este relevant

■ 404 errors fixate (Check GSC Coverage report)

■ Redirecturi 301 pentru pagini mutate/sterse

■ Hreflang tags daca ai site in mai multe limbi



Capitolul 6: Link Building - Autoritatea Site-ului
Link building este procesul de a obtine link-uri (backlinks) de pe alte site-uri catre site-ul tau. Este unul
dintre cei mai importanti factori de ranking Google.

De ce conteaza backlinks?
Google vede backlinks-urile ca "voturi de incredere". Cu cat ai mai multe link-uri de calitate, cu atat Google
considera site-ul tau mai autoritar.

6.1 Ce Face un Backlink de Calitate?

Nu toate backlinks-urile sunt egale. Un link de pe Forbes.com valoreaza mult mai mult decat unul de pe un
blog random creat ieri.

Factori de calitate:

1. Domain Authority (DA) - autoritatea site-ului care te linkeaza
  DA 50+ = foarte bun, DA 70+ = excelent

2. Relevanta - site-ul este din aceeasi nisa/industrie?
  Link de pe un blog tech pentru un site tech > link de pe un site de retete

3. Anchor Text - textul pe care se da click
  Ideal: variatie naturala, nu mereu acelasi keyword exact

4. Dofollow vs Nofollow
  Dofollow = transmite "link juice" (autoritate)
  Nofollow = Google ignora pentru ranking (dar tot bine pentru trafic)

5. Pozitia linkului - in continut (bun) vs footer/sidebar (mai putin valoare)

6. Trafic - site-ul are trafic real sau e abandonat?

6.2 Strategii de Link Building

1. Guest Blogging (Articole Guest)
Scrii un articol pentru alt blog/site din nisa ta si primesti un link inapoi catre site-ul tau.

Cum gasesti oportunit■■i:
• Google: "nisa ta" + "write for us"
• Google: "nisa ta" + "guest post"
• Google: "nisa ta" + "contributori"

2. Broken Link Building
Gasesti link-uri stricate (404) pe alte site-uri, contactezi owner-ul si sugerezi sa inlocuiasca link-ul mort cu
unul catre continutul tau relevant.

Tool: Check My Links (Chrome extension)

3. Resource Pages
Multe site-uri au pagini "Resurse" sau "Link-uri utile". Daca ai continut valoros, poti cere sa fii adaugat.

Google: "nisa ta" + "resurse utile"



4. Infografice si Content Visual
Creezi o infografica valoroasa, o publici pe site-ul tau si o promovezi. Oamenii o vor distribui si link-ui.

5. Testimoniale
Folosesti un tool/serviciu? Scrie-le un testimonial si cere un link catre site-ul tau pe pagina lor de reviews.

6. Reclaim Mentions
Gasesti site-uri care mentioneaza brand-ul tau dar NU te linkeaza. Contactezi si ceri sa adauge link.

Tool: Google Alerts pentru brand-ul tau

7. Director Submissions
Adauga site-ul in directoare de business relevante (nu spam!):
• Google My Business
• Bing Places
• Directoare locale
• Directoare de industrie



6.3 Cum NU Trebuie sa Faci Link Building

Tehnici BLACK HAT (evita-le!):

■ Cumpararea de link-uri - Google poate detecta si penaliza
■ Link farms / PBN-uri - retele de site-uri create doar pentru link-uri
■ Spam in comentarii - link-uri in comentarii blog cu "Nice post!"
■ Link exchanges excessive - "eu te linkez, tu ma linkezi" la scara mare
■ Auto-generated content - articole generate automat cu link-uri

Consecinte:
• Manual action / penalizare Google
• Pierderea ranking-ului
• Deindexarea site-ului in cazuri extreme

Regula de aur: Daca pare spam, probabil e spam. Construieste link-uri natural si organic.

6.4 Outreach Email Template

Cand faci outreach pentru guest posts sau alte oportunit■■i, emailul tau trebuie sa fie:
• Personalizat (nu copy-paste)
• Scurt (sub 150 cuvinte)
• Valoros (ce beneficiu au ei?)

Template exemplu:

Subiect: Idee de articol pentru [Nume Blog]

Buna [Nume],

Am descoperit blog-ul tau [Nume Blog] cautand informatii despre [topic] si mi-a placut mult articolul tau
despre [titlu specific].

Lucrez in [industrie] de [X ani] si as vrea sa contribui cu un articol guest despre "[Titlu Propus]". Articolul ar
acoperi [3 puncte principale] si ar fi util pentru cititorii tai care [beneficiu specific].

Am scris recent si pentru [alt blog din nisa] (link) daca vrei sa vezi stilul meu de scriere.

Esti interesat? As fi bucuros sa discut mai multe detalii.

Multumesc,
[Numele tau]



Capitolul 7: Continut SEO - Crearea Valorii
Continutul este inima strategiei SEO. Poti avea tehnic perfect si link-uri de calitate, dar fara continut
valoros, nu vei avea success pe termen lung.

7.1 Tipuri de Continut SEO

1. Blog Posts / Articole
• Ideal pentru: keyword-uri informational
• Lungime: 1500-3000+ cuvinte
• Frecventa: 2-4 articole/luna (consistent)

2. Pagini Pillar
• Ghiduri comprehensive pe topicuri mari
• 5000+ cuvinte
• Link-uri catre articole mai mici pe subtopicuri

3. Pagini Produs/Serviciu
• Optimizate pentru keyword-uri transactional
• 500-1000 cuvinte
• Focus pe conversie

4. Landing Pages
• Pentru campanii specifice
• Un singur CTA (call to action)
• Optimizare conversie > trafic organic

5. Video Content
• YouTube este al 2-lea cel mai mare motor de cautare
• Transcrierea video-ului pe pagina = bonus SEO

6. Infografice
• Content visual atragator
• Potential mare pentru backlinks

7.2 Content Gap Analysis

Content gap = topicuri pe care competitorii tai le acopera dar tu NU.

Cum faci:
1. Identifica 3-5 competitori principali
2. Foloseste tool precum Ahrefs Content Gap sau SEMrush Keyword Gap
3. Compara keyword-urile pentru care ei se claseaza dar tu nu
4. Prioritizeaza keyword-urile relevante cu volum bun
5. Creeaza continut mai bun decat al lor

Free alternative: Navigheaz■ manual pe site-urile competitorilor si noteaza ce topicuri acopera.

7.3 Content Refresh (Actualizarea Continutului)

Google prefera continut fresh. Actualizarea articolelor vechi poate aduce boost major in ranking.



Cum actualizezi:
• Verifica daca informatiile sunt inca corecte (statistici, date, link-uri)
• Adauga sectiuni noi cu informatii recente
• Imbunatateste formatarea (headings, bullet points, imagini)
• Actualizeaza data articolului
• Re-promoveaza pe social media

Frecventa: Revizuieste articolele importante la fiecare 6-12 luni.



Capitolul 8: Masurare si Monitorizare
Nu poti imbunatati ce nu masori. Este crucial sa urmaresti performanta SEO si sa ajustezi strategia bazat
pe date reale.

8.1 Google Search Console (GSC)

Tool gratuit esential de la Google.

Setup: search.google.com/search-console -> adauga site-ul tau

Ce monitorizezi:
• Performance - click-uri, impressions, CTR, pozitie medie
• Coverage - care pagini sunt indexate, erori
• Enhancements - Core Web Vitals, Mobile Usability
• Links - cine te linkeaza, link-uri interne

Actiuni importante:
• Trimite sitemap-ul
• Solicita indexarea paginilor noi
• Fixeaza erorile raportate
• Monitorizeaza Core Web Vitals

8.2 Google Analytics 4 (GA4)

Tool gratuit pentru analiza traficului.

Setup: analytics.google.com -> creeaza proprietate GA4

Metrici importante:
• Users - cati vizitatori unici
• Sessions - cate sesiuni/vizite
• Bounce Rate - % care pleaca fara sa interactioneze
• Average Session Duration - cat timp petrec pe site
• Traffic Source - de unde vine traficul (organic, direct, social, referral)
• Landing Pages - cele mai vizitate pagini
• Conversions - obiective atinse (form submits, achizitii)

Pro tip: Configureaza Goals/Events pentru a masura conversiile.

8.3 KPIs SEO (Key Performance Indicators)

Metrici pe care sa le urmaresti lunar:

1. Organic Traffic - trafic din Google (din GA4)
2. Keyword Rankings - pozitii pentru keyword-urile tinta
3. Click-Through Rate (CTR) - din GSC
4. Backlinks - numar si calitate link-uri noi
5. Domain Authority - scor general autoritate (Moz, Ahrefs)
6. Pages Indexed - cate pagini sunt in index Google
7. Core Web Vitals - LCP, FID, CLS
8. Conversions - leads, sales, sign-ups din organic traffic



Raportare: Creeaz■ un Google Sheet sau Data Studio dashboard cu aceste metrici si actualizeaza lunar.



Anexe: Tool-uri, Template-uri, Checklist-uri

Tool-uri SEO Gratuite Recomandate

Tool Descriere Link

Google Search Console Monitorizare indexare, erori, performance search.google.com/search-console

Google Analytics 4 Analiza trafic si comportament utilizatori analytics.google.com

Google PageSpeed Insights Testare viteza si Core Web Vitals pagespeed.web.dev

Ubersuggest Keyword research, analiza competitori ubersuggest.com

AnswerThePublic Gaseste intrebari populare answerthepublic.com

MozBar Chrome extension - DA, PA pe orice site moz.com/products/pro/seo-toolbar

Screaming Frog Crawl site-ul (free pana la 500 URL-uri) screamingfrogeo.com

GTmetrix Testare viteza detaliat gtmetrix.com

TinyPNG Comprimare imagini tinypng.com

Schema Markup Generator Genereaza JSON-LD schema technicalseo.com/tools/schema-markup-generator

Hemingway Editor Imbunatateste scrierea hemingwayapp.com

Grammarly Corectare gramatica (engleza) grammarly.com

Checklist SEO Complet (Lansare Site Nou)

■ <b>FUNDATIE TEHNICA</b>

■ Certificat SSL instalat (HTTPS)

■ Site responsive (mobile-friendly)

■ Viteza de incarcare optimizata (sub 3sec)

■ XML Sitemap creat si trimis in GSC

■ Robots.txt configurat

■ Google Analytics configurat

■ Google Search Console configurat

■ Schema markup implementat

■ <b>ON-PAGE OPTIMIZATION</b>

■ Keyword research complet



■ Fiecare pagina are title tag unic si optimizat

■ Meta descriptions scrise pentru toate paginile importante

■ Structura H1-H6 corecta

■ URL-uri clean si descriptive

■ Alt text pentru toate imaginile

■ Internal linking strategy implementata

■ Canonical tags pe toate paginile

■ <b>CONTINUT</b>

■ Homepage optimizata

■ Pagini servicii/produse optimizate

■ Blog creat si primele 5-10 articole publicate

■ Continut original (nu copiat)

■ Toate paginile au minim 300 cuvinte

■ <b>OFF-PAGE</b>

■ Profil Google My Business creat (daca business local)

■ Link-uri din directoare relevante

■ Strategia de link building planificata

■ Social media profiles create si linkate



Ai ajuns la final!

Felicitari pentru ca ai parcurs ghidul complet! Acum ai toate cunostintele fundamentale pentru a incepe sa
faci SEO eficient.

Pasii urmatori:
1. Alege 2-3 keyword-uri pentru prima ta campanie
2. Optimizeaza 1 pagina conform checklist-ului on-page
3. Publica primul articol de blog
4. Configureaza GSC si GA4
5. Asteapta 2-3 luni si masoara rezultatele

SEO-ul nu este un sprint, e un maraton. Fii consistent, rabdator si focused pe crearea de valoare pentru
utilizatori.

________________________________________________________________________________

Cosmin Stan - Specialist SEO, GEO & ASO
18+ ani experienta | Actualmente la ING Romania

■ hello@stancosmin.com
■ +40 769 697 950
■ stancosmin.com

■ linkedin.com/in/cosmin-stan-a04a408a

Ai intrebari sau vrei consultanta personalizata? Contacteaza-ma!
Acest ghid poate fi distribuit gratuit. Nu modifica continutul.


